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Pourquoi une campagne complémentaire
de distribution d’iode en 2019 ?

Depuis 1997 :

« Campagnes périodiques d’information et de distribution préventive d’iode stable
« Rayon de 0 a 10 km autour des centrales nucléaires

« Cible : particuliers et établissements recevant du public (ERP).

Depuis 2019 : extension du rayon du PPl de 10 a 20 km.

Pourquoi avoir décidé d’étendre les PPI ?

« Volonté du Gouvernement en lien avec les recommandations des autorités européennes
de sdreté nucléaire et de radioprotection suite a I'évenement de Fukushima

- Mieux préparer I'Etat, les collectivités territoriales et 'ensemble des acteurs locaux
« Améliorer la culture de prévention des risques de la population

« Améliorer la réactivité des organisations d’intervention et de secours
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Les 71 communes concernees par la campagne

ABONCOURT
ALGRANGE
AMNEVILLE
ANGEVILLERS
APACH
AUDUN-LE-TICHE
AUMETZ
AY-SUR-MOSELLE
BERTRANGE
BETTELAINVILLE
BIBICHE
BOULANGE
BOUSSE

BUDING
BUDLING
CHEMERY-LES-DEUX
CLOUANGE
DALSTEIN

EBERSVILLER
FAMECK

FLEVY

FLORANGE

FONTOY

GANDRANGE
GUENANGE
HAGONDANGE
HALSTROFF
HAVANGE

HAYANGE
HOMBOURG-BUDANGE
KEDANGE-SUR-CANNER
KEMPLICH
KIRSCH-LES-SIERCK
KIRSCHNAUMEN
KLANG

KNUTANGE

LAUMESFELD
LAUNSTROFF
LOMMERANGE
LUTTANGE
MANDEREN
MENSKIRCH
MERSCHWEILLER
METZERESCHE
METZERVISSE
MONDELANGE
MONNEREN
MONTENACH
NEUFCHEF
NILVANGE
OTTANGE
RANGUEVAUX
REMELING
RICHEMONT

RITZING
ROCHONVILLERS
ROMBAS
ROSSELANGE

RURANGE-LES-THIONVILLE

RUSTROFF

SAINT-FRANCOIS-LACROIX

SEREMANGE-ERZANGE
TALANGE

TREMERY
TRESSANGE
UCKANGE

VECKRING
VITRY-SUR-ORNE
VOLSTROFF
WALDWEISTROFF
WALDWISSE
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Qu’est-ce que la zone PPI ?

Le Plan particulier d’intervention (PPI) est un dispositif défini par I'Etat pour
préparer et organiser au mieux la réponse des pouvoirs publics afin de protéger les
personnes, les biens et I'environnement face aux risques liés a I'existence d'une
installation nucléaire.

Ce plan détermine quels sont les moyens de secours mis en ceuvre en cas d’accident.
Le PPI est élaboré par les pouvoirs publics et fait partie du dispositif d’organisation
de la réponse de sécurité civile (ORSEC) départemental.

Dans le cas des centrales nucléaires, la zone concernée par le PPI correspond a un
rayon de 20 km autour de la centrale.

Le préfet est le directeur des opérations. En cas d’évenement majeur, il décide, dans
le cadre du PPI, des actions de protection de la population (mise a I'abri, évacuation,
ingestion de comprimés d’iode, interdictions alimentaires).

Le maire est le premier responsable de la sécurit¢ dans sa commune. En cas
d’événement majeur, il agit sous la direction du préfet mais conserve ses
responsabilités liées a I'assistance et au soutien de sa population.



_a-‘.er‘:e nuciéaire
je sais quoi faire !

REFLEXES
POUR BIEN REAGIR
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Je me mets Je me tiens Je ne vais pas
rapidement a Uabri informéle) chercher mes enfants

dans un batiment
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Je limite mes Je prends de Uiode Je me prépare a une
communications dés que j'en recois éventuelle évacuation
téléphoniques Uinstruction
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Avril 2019

Réunions d’information sur I'extension du PPI et la campagne a venir au profit des

maires du périmetre PPI :

» Arrondissement de Metz : 3 avril 2019

» Arrondissement de Thionville : 3 avril 2019

» Arrondissement de Forbach-Boulay : 7 juin 2019

Les temps forts de la campagne

Juin 2019

Courriers d'information sur I'extension du PPI et la campagne a venir aux riverains et
aux ERP situés entre 10 et 20 km autour des centrales nucléaires francaises

Juillet 2019
Le 7 juillet 2019 : réunion d’information au profit des professionnels de santé a
Cattenom

Septembre 2019
Envoi des courriers avec les bons de retrait aux riverains et entreprises/ERP
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LE RISQUE NUCLEAIRE

Prevention des risques
et protection des personnes

CNPE de Cattenom
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Comment la radioactivite
peut-elle nous atteindre ?

ECHELLE DES EXPOSITIONS
dues aux rayonnements ionisants
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aux rejets d'une thoracique altitude naturelle abdominal au Kerala,

centrale nucléaire (face-profil) 11 000 m en France standard en Inde
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Comment la radioactivite
peut-elle nous atteindre ?

En dehors d’un accident nucléaire, chaque individu est soumis, tous
les jours, a la radioactivité naturelle (rayonnements cosmiques et
telluriques) liée principalement a son habitat et son mode de vie.

IRRADIATION
d’origine artificielle en situation accidentelle

La source radioactive est a I’'extérieur du corps
Rejets radioactifs

dans |'atmosphére teessssssssssssssssannannnnen

Dépobts radioactifs
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Comment la radioactivité
peut-elle nous atteindre ?

CONTAMINATION
Trois modes de contamination

La source radioactive a pénétré dans I'organisme

Par inhalation Par ingestion Par passage cutané
de particules radioactives d‘aliments contaminés (plaie)
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LES COMPRIMES D’IODE
Informations meédicales

CNPE de Cattenom
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Qu’est-ce que I'iode stable ?

« Un oligo-élément naturel, indispensable au
fonctionnement de la thyroide

 Présent naturellement dans I'alimentation : 5
poisson, viande, fruits, lait...

Le comprimé d’iode :
« un médicament fabrigué avec de l'iode stable
comparable a celui qui se trouve dans la nature

14
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Quel risque représente l'iode radioactif ?

Respiré ou avalé, I'iode radioactif se fixe sur la glande thyroide

Il peut ainsi augmenter le risque de cancer de cet organe, surtout chez les
jeunes et les femmes enceintes (foetus)

Qu’est-ce que la thyroide ?
Une glande située sur le devant du cou

Elle fabrique et régule des hormones jouant un rble essentiel chez I'humain :
croissance, développement intellectuel, etc.

Un réle particulierement important chez les jeunes qui doivent étre protégés
en priorité
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Comment l'iode stable nous protege-t-il ?

MOYEN DE PROTECTION

RISQUE LIE A L'IODE RADIOACTIF

AVEC ingestion

SANS Ingestion
de comprimé d'iode stable

de comprimé
d'iode stable

Glande thyroide protégée
(saturée en iode stable)

Glande thyroide
non protégée

* lode
O radioactif O

L'iode radioactif est

L'iode radioactif ok 4 radio:
se fixe sur éliminé par les

voies naturelles

la thyroide O-"
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MODALITES DE RETRAIT

CNPE de Cattenom
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A partir de la mi-septembre 2019
reception des courriers et des bons de retrait

Riverains

nombre de personnes composant leur foyer

Etabllssements recevant du public

au dos du bon de retrait)
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Le retrait en pharmacie

alerte nucléaire
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Les riverains et les ERP doivent présenter leur courrier a
leur pharmacien, il leur délivrera gratuitement les
comprimeés néecessaires.

S’ils nont plus leur bon de retrait, ou que qu’ils ne 'ont pas
recu, le retrait est possible sur présentation d’un justificatif
de domicile.

La liste des pharmacies partenaires est mentionnée au dos
du courrier.

19



alerte nucleaire

je sais quoi faire !

POUR QUI ?

Préfecture de la Moselle
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Etablissements scolaires

Créches ou gardes d’enfants a domicile
Bureaux et entreprises

Administrations

Etablissements bancaires et postaux
Commerces et centres commerciaux
Etablissements de santé : hopitaux et EPHAD
Lieux culturels et/ou festifs

Installations sportives

Etablissements de formation pour adultes
Etablissements liés a la petite enfance et centres de loisirs
Lieux de culte

Gares SNCF et routieres

Aéroports

Etablissements pénitentiaires

Cabinets médicaux et paramédicaux

Gites et maisons d’hotes

Qui est concerné ?

21
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* Vous étes riverains et vous n’avez pas recu le courrier :
* munissez-vous d’un justificatif de domicile et d’'une piece d’identité
* rendez vous dans une pharmacie du périmetre PPI qui vous délivrera
gratuitement les comprimés

» Vous n’étes pas riverains, mais vous travaillez dans le périmétre :
il incombe a votre employeur de se procurer le nombre de comprimes
correspondant a I'effectif du personnel et du public accueilli

* Vous n’étes ni riverain, ni ne travaillez dans la zone concernée, mais y
sejournez temporairement :
» Il incombe a 'ensemble des structures d’hébergements (gites, hotels,
camping, ...) de se procurer le nombre de comprimés correspondant a
I'effectif du personnel et du public pouvant étre accueilli
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COMMENT S’INFORMER ?

Préfecture de la Moselle
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Les partenaires de la campagne

Les commissions locales d’'information et les maires
sont des relais d’'information de proximité

P . -
]

Y
n\\f/a

Les maires Les commissions locales
d’information (CLI)

Lien vers le site internet de la CLI de Cattenom :
https://www.moselle.fr/jcms/dev_8090/fr/commission-locale-d-information
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Les partenaires de la campagne

Les professionnels de santé sont a la disposition de leurs clients/patients
pour répondre a leurs questions sur I'iode et la santé

e

Les médecins %J Les pharmaciens
¢
‘) il

i
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0 80096 00 20 ZECEE ) LE- 1015

Contacts utiles

Du lundi au vendredi de 10h a 18h30
Le samedi de 10h a 12h

Des téléconseillers a I'écoute pour répondre
aux questions : distribution et retraits des
comprimeés, réflexes, iode et santé, action de
protection en cas d’accident nucléaire, etc.

Un site internet est aussi a votre
disposition : www.distribution-iode.com
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